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ПРАВИЛО, ДАННОЕ БОГОРОДИЦЕЮ СХИМОНАХИНЪ АНТОНІИ 


О МОЛИТВЪ ЗА ДЪТЕЙ, УБІЕННЫХЪ ВО ЧРЕВЪ (аборты). 


Въ молодости Анастасія (такъ звали будущую схимонахиню) 
сдЪлала абортъ, каялась слезно въ этомъ грЪх%, однажды она молилась 
въ храмф Воскресенія Словущаго на улиць Неждановой (нын% 
Успнскій вражекъ) предъ иконою «Взысканіе погибшихъ». И видитъ: 
отвернула отъ нея свой ликъ Богородица. На слъдующій день рано 
утромъ приходить она въ тотъ же храмъ. Попросила сторожа никого 
больше не пускать, и на колЪняхъ, въ уединенномъ предстояніи предъ 
чудотворнымъ образомъ Богородицы, горячо, долго и сильно плакала, 
обильно орошая полъ слезами. 

Вдругъ кто-то сзади трижды коснулся ея пл%Ъча. Оглянулась, видитъ 
Жену въ игуменскомъ одЪяніи и двухъ монашекъ, стоящихъ вдали у 
свъчнаго ящика. Игуменія говоритъ ей: «Что ты такъ плачешь? 
Послушай, я помогу тебЪ. Только три грЪха есть, которые не 
прощаются человЪкамъ: хула на Святаго Духа, самоубійство, гордость. 
Убіеннаго младенца надо окрестить». И разсказала, какъ надо молиться 
за него. Анастасія почувствовала глубокій покой и преизполнилась 
горячей благодарности къ Наставниц%. 

Положивъ земной поклонъ предъ образомъ Божей Матери, 
оглянулась и видитъ: въ церкви она одна. Идетъ къ сторожу: «Кто это 
былъ въ церкви?», - «Никто сюда войти не могъ, все было заперто» - 
былъ отвЪтъ... 

Анастасія выполнила полученное правило молитвы за младенцевъ, 
дарованное ей Богородицей. Съ тЪхъ поръ Анастасія пошла по пути 
спасенія души и къ концу жизни стала схимонахиней съ именемъ 
Антонія. Многихъ обратила она на путь покаянія и спасенія. За ея 
труды сподобилъ ее Господь дара прозорливости. 

Множество случаевъ чудесной помощи по ея молитвамъ при жизни 
и по преставленіи свидЪтельствуютъ о молитвенномъ дерзнов%ніи 
предъ Господомъ. Пріъзжайте на могилку старицы на кладбищ% при 
Свято-Никольскомъ женскомъ монастыр въ г.Малоярославецъ, 
просите ея молитвъ и помощи. 


ПРАВИЛО, ДАННОЕ БОГОРОДИЦЕЮ СХИМОНАХИНЪ АНТОНІИ 
О МОЛИТВЪ ЗА ДЪТЕИ, УБІЕННЫХЪ ВО ЧРЕВЪ 


Во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь. 

Боже, милостивъ буди мн%Ъ грЪшному. 

Господи Іисусе Христе, Сыне Божій, молитвъ ради Пречистыя Твоея 
матери и всЪхъ Святыхъ, помилуй насъ. Аминь. 

Слава ТебЪ Боже нашъ, слава Теб%. 
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Царю Небесный, УтЪшителю, души истины, Иже вездЪ сый и вся 
изполняяй, Сокровище благихъ и жизни Подателю, пріиди и вселися 
въ ны, и очисти ны отъ всякія скверны, и спаси, Блаже, души наша. 


Святый Боже, Святый КрЪпкій, Святый Безсмертный, помилуй насъ. 
(три раза, съ крестнымъ знаменіемъ и пояснымъ или земнымъ 
поклономъ) 

Слава Отцу и Сыну и Святому Духу, и нынЪ и присно и во вЪки 
вЪковъ. Аминь. 

Пресвятая Троице, помилуй насъ; Господи, очисти грЪхи наша; 
Владыко, прости беззакон!я наша; Святый, посфти и изцфли немощи 
наша, имени Твоего ради. 

Господи, помилуй. (трижды) 

Слава Отцу и Сыну и Святому Духу, и нынЪ и присно и во вЪки 
вЪковъ. Аминь. 


ОТЧЕ НАШЪ 


Отче нашъ, Иже еси на НебесЪхъ! Да святится имя Твое, да пріидетъ 
Царстве Твое, да будетъ воля Твоя, яко на небеси и на земли. ХлЪбъ 
нашъ насущный, даждь намъ днесь: и остави намъ долги наша, якоже и 
мы оставляемъ должникомъ нашимъ; и не введи насъ во искушеніе, но 
избави насъ отъ лукаваго. Яко Твое есть Царство и сила и слава Отца 
и Сына и Святаго Духа нынЪ и присно и во вЪки вЪковъ. Аминь. 

Слава Отцу и Сыну и Святому Духу, и нынЪ и присно и во вЪки 
вЪковъ. Аминь. 

Господи, помилуй.(12 разъ) 

Пріидите, поклонимся Цареви нашему Богу (земной поклонъ), 

Пріидите, поклонимся и припадемъ Христу, 

Цареви нашему Богу. (земной поклонъ) 

Пріидите поклонимся и припадемъ Самому Христу, 

Цареви и Богу нашему. (земной поклонъ 


ПСАЛОМЪ 50 


Помилуй мя Боже, по велицфй милости Твоей, и по множеству 
щедротъ Твоихъ, очисти беззакон!е мое. Наипаче омый мя отъ 
беззаконія моего, и отъ грЪха моего очисти мя; яко беззаконіе мое азъ 
знаю, и грЪхъ мой предо мной есть выну. ТебЪ единому согрЪшихъ и 
лукавое предъ Тобою сотворихъ; яко да оправдишися во словесЪхъ 
Твоихъ, и побЪфдиши внегда судити Ти. Се бо, въ беззаконіяхъ зачатъ 
есмъ и во грЪс$хъ роди мя мати моя. Се бо, истину возлюбилъ еси: 
безвЪстныя и тайная премудрости Твоея явилъ ми еси. Окропиши мя 
иссопомъ, и очищуся: омыеши мя и паче снъга убЪлюся. Слуху моему 
даси радость и веселіе: возрадуются кости смиренныя. Отврати лице 
Твое отъ гр5хъ моихъ и вся беззаконія моя очисти. Сердце чисто 
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созижди во мнЪ, Боже, и духъ правъ обнови во утробЪ моей. Не 
отвержи мене отъ лица Твоего, и Духа Твоего Святаго не отъими отъ 
мене. Воздаждь ми радость спасенія Твоего и Духомъ Владычнимъ 
утверди мя. Научу беззаконныя путемъ Твоимъ, и нечестивіи къ ТебЪ 
обратятся. Избави мя отъ кровей, Боже, Боже спасенія моего: 
возрадуется языкъ мой правд% Твоей. Господи, устнЪ мои отверзеши и 
уста моя возвЪстятъ хвалу Твою. Яко аще бы возхотЪлъ еси жертвы, 
далъ быхъ убо: всесожженія не благоволиши. Жертва Богу духъ 
сокрушенъ: сердце сокрушенно и смиренно Богъ не уничижитъ. 
Ублажи, Господи, благоволеніемъ Твоимъ Сіона, и да созиждутся 
стЪны Іерусалимскія. Тогда благоволиши жертву правды, возношеніе и 
всесожигаемая: тогда возложатъ на олтарь Твой тЪльцы. 


СуМВОЛЪ ВЪРЫ 


В%Ърую, во Единаго Бога Отца, Вседержителя, 
Творца небу и земли, видимымъ же всЪмъ и невидимымъ. 
И во Единаго Господа [исуса Христа, Сына Божія, Единароднаго, 
Иже отъ Отца рожденнаго прежде всЪхъ вЪкъ: 
Св%та отъ СвЪта, Бога истинна отъ Бога истинна, рожденна, 
несотворенна, единосущна Отцу, Имже вся быша. 
Насъ ради человЪкъ и нашаго ради спасенія сшедшаго съ небесъ 
и воплотившагося отъ Духа Свята и Маріи Дъвы, и вочеловъчшася. 
Распятаго же за ны при Понтійстъмъ ПилатЪ и страдавша, 
и погребенна. 
И воскресшаго въ третій день, по Писаніемъ. 
И возшедшаго на небеса, и съдяша одесную Отца. 
И паки грядущаго со славою судити живымъ и мертвымъ, 
Егоже Царствію не будетъ конца. 
И въ Духа Святаго, Господа животворящаго, Иже отъ Отца 
изходящаго, Иже со Отцемъ и Сыномъ, спокланяема 
и сславима, глаголавшаго пророки. 
Во Едину Святую, Соборную и Апостольскую Церковь. 
Испов$дую едино крещеніе во оставленіе грЪховъ. 
Чаю воскресен!я мертвыхъ: 
И жизни будущаго вЪка. Аминь. 
+ 
ДалЪе: Во имя Отца! Аминь! И Сына! Аминь! И Святаго Духа! 
Аминь! 
(Младенцу, убіенному во чрев%, надо дать мужское имя изъ именъ 
святыхъ угодниковъ Божихъ (имя), 
Елицы во Христа крестистеся, во Христа облекостеся, 
Аллилуіа! (3 раза) 
ЗатЪмъ, обращаясь ко святымъ, просити тако: 
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Св. Іоаннъ КрЪститель, окрести моего младенца (имя), во чревЪ 
томящегося, въ темницЪ сидящаго. 

Св. Великомученица Варвара, пріобщи моего младенца (имя), во 
чревЪ томящагося, въ темниц% сидящаго. 

Св. Симеонъ Богопріимецъ, какъ ты принялъ Христа, пріими моего 
младенца (имя) въ свои руки, во чревЪ томящегося, въ темницЪ 
сидящаго. 

Св. Анна Пророчица, пріими моего младенца (имя), какъ мати 
крестная, во чревЪ томящегося, въ темницЪ сидящаго 

И далЪе читать молитвы: 

48 разъ - Царю Небесный и 40 поклоновъ земныхъ, 

48 разъ - Отче нашъ... и 40 поклоновъ земныхъ, 

48 разъ - 50-й псаломъ и 40 поклоновъ земныхъ 

(Вм%Ъсто 50-го псалма немощнымъ можно читать 
48 разъ Іисусову молитву) 

48 разъ- Милосердія двфри отв%рзи намъ, Благословенная 
Богородице, надъющіеся на Тя да не погибнемъ, но да избавимся 
Тобою отъ бъдъ, Ты бо еси спасеніе рода христіанскаго. 

и 40 поклоновъ зЪмныхъ. 

(ВНИМАНІЕ!!!- Молитвы: Царю Небесный.., Отче нашъ.., и 
50 псаломъ.., помфщены выше, въ предначинательныхъ молитвахъ.) 

Зат5мъ окончаніе молитвъ; 

Достойно есть, яко воистину, блажити Тя Богородицу, 
присноблаженную и пренепорочную, и Матерь Бога нашаго, 
ЧестнЪйшую херувимъ и СлавнЪйшую безъ сравненія серафимъ, безъ 
изтл%нія Бога Слова рождшую, сущую Богородицу Тя величаемъ... 


лава Отцу, и Сыну, и Святом ху, и нын%, и присно, и во вки 
вЪковъ. Аминь. 
Господи, помилуй. (трижды) Господи, благослови. 


Господи, [исусе Христе, Сыне Божій, молитвъ ради Пречистыя Твоея 


Матери, преподобныхъ и Богоносныхъ отецъ нашихъ и всЪхъ святыхъ 
помилуй насъ. Аминь 


МатушкЪ Антони было откровеніе, что: 

Нужно купить на каждого крестикъ, распашонку (рубашку), 
чепчикъ и свЪчи, отнести въ крестильню, какъ пож%Ъртвованіе, для 
крещенія б%дныхъ дфтей (или дтей изъ Дома малютки). Сколько было 
сдЪлано абортовъ, выкидышей, столько разъ нужно повторить эти 
молитвы за душу каждаго млад%нца). 

ТЪмъ, кто пользовался любыми другими средствами для изгнанія 
изъ чрева зачатій при помощи разныхъ отравъ, спиралей и т.д., 
выполнить эту епитимію пять разъ за одинъ годъ употребленія сихъ 
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средствъ. Ибо жизнь человЂческая начинается отъ зачатія и любое 
насильственное ея прекращеніе есть убійство. 

ТЪ же, кто утверждаетъ, что предохраняется иными способами, 
которые не позволяютъ зачатію осуществиться, напрасно думаютъ, что 
такимъ образомъ избегаютъ грЂха дЪтоубійства. Только оное носитъ не 
прямой, но косвенный характеръ. Во п%рвыхъ, погибаютъ мужская и 
женская половина из-за извращенія самого смысла отношеній между 
мужчиной и женщиной, которые только и должны служить 
продолженію рода человЪческаго. То есть, къ прим%Ъру, по Промыслу 
Божію сегодня долженъ бы быть зачать младенецъ Іоаннъ, но 
«родители» преградили сему путь всЂми способами. 

И если погибли по вашей винЪ тфлесные мужское и женское 
начала, въ которые должна была воплотиться новая жизнь, то то, что 
не произошло зачатія из-за вашихъ дЪйствй, развЪ не есть тотъ же 
гр5хьъ убійства началъ отца, матери, из-за которыхъ становится 
невозможнымъ рожденіе сына? И если убить отца и мать (поставьте 
себя на ихъ мЪсто, для большей ясности произходящего), то какъ 
родится сынъ? Или убійство родителей убійствомъ и ихъ самихъ, и 
нерожденнаго изъ-за сего потомства, уже преступленіемъ не является? 

Какъ бы изполнились пророчества о рожденіи святыхъ и 
пророковъ, если бы ихъ родители пресЪкали и убивали ихъ изначально 
всЪми возможными способами? 

Конечно, всемогущій Богъ можеть и изъ камней создать дЪтей 
праведному Аврааму, но заповЪдь, данная Имже: плодитесь и 
размножайтесь,- возлагаетъ на людей обязанность дЪторожден!я, не 
какъ свободное желаніе, а какъ обязательное условіе брачнаго житія. 

Для желающихъ же жить безбрачно, непріемлемъ никакой 
блудъ, какъ тяжкій гръхъ, приводящй всЪхъ блудящихь къ 
сознательному уклоненію отъ рожденія дЪтей, а значить и къ 
дЪтоубійству, какъ закономЪрному послЪдствію блуднаго грЪха. 

Вотъ такъ на СудЪ Божіемъ нечЪфмъ будетъ намъ оправдаться 
предъ Своимъ Творцомъ, если только не успЪемъ покаяться и 
изправиться здЪсь на землЪ до своего преставленія на сей Страшный 
для грЪшниковъ Судъ. 

А какъ покаяться, ведь жизни убіенныхъ намъ никакъ не 
вернуть... Вотъ имЪнно, воскресить даже комара не можемъ, а какое 
же мы право убивать имфемъ? Но для Милосерднаго Господа н%Ътъ 
мертвыхъ, и души всЪхъ невинно убіенныхъ Онъ соберетъ во Свои 
безкрайніе обители. 

И ежели мы истинно каемся въ совершенныхъ нами 
преступленіяхъ, то давайте же стараться насколько сіе возможно 
дђлами милосердія и благотворительности изгладить наши 
прегрЪшенія. 
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Каждый день до смерти читать молитву: 
Господи, помилуй чадъ моихъ, умершихъ въ утробЪ моей. 
Господи, Іисусе Христе, Сыне Божій, ради Твоего милосердія, за вЪру 
н слезы мои окрести ихъ въ морЪ щедротъ Твоихъ, и не лиши ихъ 
СвЪта Твоего Божественнаго. Аминь (3 раза въ день). 


Сіе правило можетъ вычитываться вдвоемъ, втроемъ, вчетверомъ, и 
большимъ числомъ молящихся, одновременно за одну убіенную душу. 
Въ такомъ случа%, число молитвъ дЪлится на число молящихся, то есть 
если вдвоемъ изполняемъ сіе правило, то надо читать каждую молитву 
не по 48 разъ, а по 24 раза, если втроемъ, то по 16 разъ, вчетверомъ 
по 12 разъ, и такъ далЪе. Можно нарекать сразу нЪсколько именъ, а 
затЪмъ вычитывать за нихъ поочередно всЪ положенные молитвы 
(Царю Небесный... и дал%е) 

Симъ правиломъ можно молиться за другихъ людЪй, которые 
либо не могутъ или даже не хотятъ сами молиться, за матерей, отцовъ, 
сродниковъ и друзей, то есть отмаливать и ихъ гръхи. Причемъ, т%, 
кто добросовЪстно изполнялъ Си молитвы за другихъ, также, какъ и 
сами согрЪшившіе, сподоблялись видфнія отмоленныхъ младенческихъ 
душъ. 

Поклоны земные можеть положить за другихъ тотъ, кто 
способенъ ихъ класть, ибо не всЪ могутъ, по здоровью и немощи 
можно ихъ дЪлать постепенно и послЪ вычитанныхъ молитвЪ... 
Поклоны земные можно класть съ колЪнъ также, какъ молился 
прп.Серафимъ Саровскій. А блаженная Пелагія (Рязанская) - по 
вразумленію, данному ей свыше отъ прп.Серафима,- говорила, что 
одинъ земной поклонъ, сдЪланный ночью идетъ за 40. Посему вм5сто 
160 поклоновъ днемъ можно пробить всего 4 поклона ночью - для 
немощныхъ сіе просто Божій даръ. 

Владыка Иннокентій (Веніаминовъ) благословилъ читать это 
правило въ теченіе дня, по дорогЪ на работу, въ перерывахъ, ср%ъди 
дня, какъ внутреннее молитвенное правило, считая молитвы по 
четкамъ. То есть, если нЪтъ возможности помолиться непрерывно, 
можно читать правило сіе по частямъ, Владыко съ радостію одобрилъ 
такое прошеніе къ нему, говоря: «Вотъ-вотъ, правильно, а то намъ все 
некогда, да некогда молиться, а такъ будетъ очень хорошо, молитесь, 
молитесь. Богъ благословитъ!» 

Ибо у многихъ изъ насъ на роду скопились десятки такихъ 
грЪховъ. Посему если не будетъ покаянія черезъ кого-то изъ рода, 
обремененнаго такими тяжкими гр%Ъхами, то житіе такихъ семействъ въ 
очень большой опасности. Проще говоря, могутъ разрушаться семьи, 
погибать супруги и дЪти. Наблюдая же за симъ чудеснымъ правиломъ, 
можно съ ув5ренностью говорить о противоположныхъ результатахъ, а 
именно: налаживается семейная жизнь, изправляются дЪти, мужья, 
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сродники, но не сразу, а по мЪрЪ отмаливанія всЪхъ несчастныхъ 
душъ, которые были убіенны въ семъ род%. 

Молитвы напечатаны въ томъ вид%, въ которомъ Пресвятая 
Богородица ихъ дала будущей стариц%. Вопросы, почему именно такъ 
было Ею сказано то или иное слово, намъ гръшнымъ обсуждать не 
потръбно. Се правило благословилъ раздавать стариць нын% 
прославленный схіигуменъ Кукша (Одесскій). Архіепископъ Иннокентій 
при жизни своей, ознакомившись съ симъ откровеніемъ Богородицы, 
благословилъ сіе правило старицЪ Антони какъ епитимію за грЪхъ 
дЪтоубійства всЪмъ кающимся въ семъ, для келейнаго чтЪнИя. 


У Бога нътъ мертвыхъ, но всЪ живы, и это истинно такъ. 

Души вымоленныхъ младенцевъ освобождаются отъ мучительныхъ 
мытарствъ, въ коихъ они должны были бы пребывать до Суда Божія 
надъ ихъ убійцами и не будуть за принесенное покаяніе, 
свидЪтельствовать противъ нихъ. 

Сама старица Антонія, выполнивъ сію епитимію за свой грЪхъ, 
всю свою жизнь молилась симъ правиломъ за другихъ люд%й, за что и 
сподобилась великихъ Даровъ Божіихъ. Но и при жизни ея, даже когда 
она была уже всЪмъ извЪстной своими дарами старицей, ей 
приходилось много терпЪть отъ фарисеевъ, книжниковъ и саддукеевъ. 
Ибо нападки на всякое святое дЪло есть главная цЪль діавола и тЪхъ, 
кто имъ руководимъ. При отходЪ своемъ въ вЪчность, она завЪщала 
своимъ истиннымъ чадамъ: раздавайте правило, какъ можно больше 
раздавайте, не бойтесь, ведь мнЪ самъ Кукша (Одесскій) благословилъ! 

Пусть же каждый, прочитавшій сіи строки, постарается послужить 
спасенію душъ своихъ близкихъ, а черезъ это и своей собственной. 

Выше были привед$ны имена всЪмъ знакомыхъ старцевъ, также 
благословившихъ это молитвенное правило, причемъ, сейчасъ часто 
слышны клеветническіе выпады и въ ихъ сторону. 

Такъ и должно быть, ибо лукавый на святыхъ лютуетъ, изпользуя 
весьма свой дерзкій и хамскій словарный запасъ, такъ что по стилю 
клеветъ можно понять и то, кто истинный «авторъ» гоненій на 
Святыхъ. 

Потому статейки нЪкоторыхъ «ревнителей», называющихъ себя 
иногда «слугами», очень напоминаютъ бульварнымъ слогомъ своимъ 
своего хозяина, который искони ненавидить истинныхъ рабовъ 
Божіихъ и подвижниковъ благочестія О такихъ гонителяхъ, 
считающихъ себя «служащими» Богу, сказалъ Господь нашъ Іисусъ 
Христосъ: «вашъ отецъ - діаволъ», а о народ%, который, не разсуждая, 
слЪпо порою вритъ нападающимъ на святыхъ угодниковъ и готовому 
кричать: «распни!» Сказалъ Господь: «Прости имъ, Отче, ибо не 
вЪдаютъ, что творятъ...» 
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Такъ, впрочемъ, было всегда при прославленіи святыхъ, ихъ, какъ 
и Самаго Христа, изобьютъ, оплюютъ, и до смерти, если дано будетъ 
попущеніе Свыше, прибьютъ. Честное же имя ихъ клеветники своею 
собственною грязью обольютъ. Ибо ученикъ не выше Учителя, и ежели 
Его гнали, то и вс5хъ грядущихъ за Нимъ ждетъ та же участь. 

Послушаемъ же голоса совЪсти, и совЪта старцевъ, которые 
жизнью своею доказали свое БоговЪдене и разсуждене и 
благословеніемъ которыхъ были собраны воедино читаемыя вами 
строки. 


Она будетъ прославлена! 


Владыко архіепископъ Иннокентій (Веніаминовъ)- пра-правнукъ 
Святаго Святителя митрополита Иннокентія (Веніаминова) - сказалъ на 
встречЪ съ прихожанами въ одномъ изъ подмосковныхъ храмовъ: есть 
такая чудная старица Антонія, конечно же, она будетъ прославлена... А 
всЪмъ кающимся въ грфхахь дЪтоубійства, благословилъ келейно (до 
прославленія) читать ей акафистъ. Самъ владыка благословлялъ его 
созданіе и со своими автографами дарилъ на молитвенную память. А 
протоіерей Николай (Гурьяновъ), который при жизни пріъзжавшихъ къ 
нему съ вопросомъ по поводу сей молитвенной епитиміи, данной 
Богородицею, паломниковъ благословлялъ на молитву, и сказалъ, что 
симъ правиломъ Россія спасется, правда, справокъ для фарисеевъ объ 
этомъ не выдавалъ,- ибо таковыхъ просто не положено. 

+++ 
Если вы желаете посЪтить могилку старицы схимонахини Антонии, 
которая находится близъ Свято-Никольскаго женскаго монастыря, что 
во градъ Малоярославецъ, и совершить паломничества къ инымъ 
святымъ м%Ъстамъ, а также получить рЪдчайшіе видео записи бес$дъ со 
старцами и духовными чадами сихъ подвижниковъ, ихъ житія и 
фотоизображенія, звоните по телефонамъ: 
8+ (81138) +9-58-31; 
8-910-421-11-22 или 
8-921-212-84-88 


